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Liebe Eltern-Kind-Gruppenleitungen in der Pfalz!

Hurra, hurra, der März ist bald da! Blühende Ideen
für Ihre Eltern-Kind-Gruppe finden Sie in diesem
Newsletter.
Der Winter neigt sich langsam dem Ende zu. Die
Tage werden spürbar länger, erste Sonnenstahlen
wärmen wieder und überall zeigen sich kleine
Zeichen des Frühlings. Die Natur erwacht Schritt
für Schritt zum Leben - eine Zeit des Neubeginns,
der frischen Energie und vieler neuer
Entdeckungen für Groß und Klein.

Mit diesem Eltern-Kind-Newsletter starten wir in die kommende Frühlingszeit. Freuen Sie sich auf
aktuelle Informationen, hilfreiche Tipp, kreative Ideen sowie spannende Veranstaltungen für Eltern und
Kinder.

Wir wünschen viel Freude beim Lesen.

Veranstaltungstipps



Samstag, 28.2.2026 I 14 - 17 Uhr I online
Digitaler Elterncrashkurs - Richtig reagieren bei Kindernotfällen
Kleine Unfälle passieren immer wieder, privat oder auch in der Gruppe. Wenn man gut informiert ist,
kann man meist schnell helfen. Wir bieten einen kostenfreien Crashkurs: Der Kurs beinhaltet geeignete
Maßnahmen bei typischen Unfällen in Kindesalter (Ertrinken, Verbrennungen, Vergiftungen, Sturzunfälle,
usw.) und häufigen krankheitsbedingten Notfallsituationen (Krupp-Anfälle, Fieberkrämpfe, u.ä.)
Außerdem werden wichtige Hinweise zur Prävention von Kinderunfällen gegeben.

AnmeldungAnmeldung

Donnerstag, 12.3.2026 I 9-12 Uhr I Online
Digitaler Infoabend für Eltern-Kind-Gruppenleitung
Wie fange ich an?
Eltern-Kind-Gruppen leiten
Bei uns kommen regelmäßig Anfragen zur Organisation von Gruppen und Angeboten an. Deshalb bieten
wir spontan die Möglichkeit zum Austausch beim digitalen Kurs: Wie fang ich‘s an, was muss ich
beachten, wie kann ich eine Gruppe gut strukturiert leiten, wo finde ich Material und wie geht das mit der
Zuschussbeantragung? Sie können (fast) alles fragen, und lernen bestimmt interessante Mitstreiterinnen
kennen.

AnmeldungAnmeldung



Dienstag, 17.3.2026 I 19:30 - 21 Uhr I Online
Umgang mit Medien - für Kinder zwischen 2 und 6 Jahren
Digitaler Elternabend
Wir sind Vorbild bei der Handy- und Mediennutzung und auch die Kleinen bekommen schon viel mit: Ob
sie selbst schon "wischen" oder nur beobachten. Was Kindern gut tut, erklärt uns eine Expertin.

AnmeldungAnmeldung

Am Donnerstag, 19.3.2026 ab 19:30 Uhrbietet die Evangelischen Erwachsenenbildung Niedersachsen
einen digitalen Basiskurs mit pädagogischen, psychologischen und rechtlichen Grundlagen zur Leitung
einer Eltern-Kind-Gruppe.

Information und AnmeldungInformation und Anmeldung

Ostern kommt!



Am 5. April feiern wir Ostern – Warum feiern wir das denn?
Kurz erklärt in 90 Sekunden für Kleine und Große:
www.youtube.com/watch?v=gEJOubNZ9NA

Fingerspiele machen Spaß und fördern die motorische und sprachliche Entwicklung der Kinder:
Der flinke Hase Flopp machts vor: www.youtube.com/watch?v=oXwaiIg-a0Q

Und auch die fünf Häschen im Klee sind witzig:
www.youtube.com/watch?v=-728ybpev_4

Bewegung gehört einfach dazu und hier ist ein passendes Bewegungslied: Der Osterhase macht sich fit:
www.youtube.com/watch?v=jQk-1fdDXlM
(Tipp: Die Musik Kann man im Hintergrund über eine Bluetoothbox laufen lassen, dazu die Bewegungen
vormachen)
Anmerkung:  Auch wenn wir als Erwachsene uns manchmal etwas „blöd“ vorkommen, z.B. beim
rumhüpfen, wir machen es für unsere Kinder❤. Denn die Entwicklung von Motorik, Sprache und
Synapsenverknüpfungen fördern wir mit genau solchen Liedern und Versen. Mit dieser Info lassen sich
hoffentlich ALLE Mütter und Väter in der Gruppe zum Mitmachen motivieren, los geht´s!

Wer in der Kirchengemeinde noch nach Ideen für Familienangebote zum Thema Ostern sucht, findet hier
eine Fülle von Anregungen: Die Praxishilfe Ostern: digitale-elternbildung.de/praxishilfe-ostern/

Für alle, die neu als Gruppenleitung begonnen haben, gibt es in unserem Infoportal eine umfassende
Sammlung von Ideen, Tipps und Formularen für die Zuschüsse und auch für die „alten Häsinnen“ haben
wir neue Themen gesammelt: t1p.de/EKGruppen



Ausblick: Die Zuschüsse für Ihre Gruppe bekommen Sie, wenn Sie bis 1.7.2026 alle nötigen Unterlagen
an uns schicken. Wie das genau geht erklären wir hier:
www.evangelische-arbeitsstelle.de/service/zuschuesse/fuer-eltern-kind-gruppenleiterinnen-
familienfreizeiten
Das Formular zum Ausfüllen am PC gibt es hier: Kostenabrechnung für KJSG-Zuschüsse.
Schicken Sie es bitte per Post oder eingescannt nach Landau, was für Sie einfacher ist. Die Anschrift
lautet:
Haus der Familie, Evangelische Familienbildungsstätte, Kronstraße 40, 76829 Landau
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: Sonja Huber, Telefon 06341/985811 oder
sonja.huber@evkirchepfalz.de.

Mehr Infos und andere digitale Elternabende gibt es hier: Digitale_Elternabende und www.evangelische-
arbeitsstelle.de/

Danke, dass Sie sich für die Eltern-Gruppen engagieren, wir unterstützen Sie gerne!
Melden Sie sich wenn Sie Fragen haben bei Sonja Huber (Zuschüsse und Abrechnung)
sonja.huber@evkirchepfalz.de, Tel. 06341-985811 oder bei mir, Ute Dettweiler
ute.dettweiler@evkirchepfalz.de, Tel. 0631-3642-108.

Herzliche Grüße von Ihrem Team der Familienbildung.

Evangelische Arbeitsstelle Bildung und Gesellschaft
Unionstraße 1 in 67657 Kaiserslautern

Ute Dettweiler
Referentin für Familienbildung bei der Evangelischen Arbeitsstelle Bildung und Gesellschaft.

Bitte leiten Sie diese E-Mail an aktuelle Leitungen von Eltern-Kind-Gruppen weiter. Vielen Dank.

Folgen Sie uns auf Instagram:
www.instagram.com/familienbildung_pfalz/
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