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VORWORT

Liebe Leser*innen, Freund*innen der eFa,

Hoffnung...
Was fiir ein Thema in diesen Zeiten!

Krieg in der Ukraine. Und nicht nur
dort! Steigende Infektionszahlen.
Steigende Preise. Und jetzt auch
noch die dunklere Jahreszeit. Kalte.
Wie das alles Giberstehen?

Da méchte man sich die Decke Gber
den Kopf ziehen und am liebsten nicht mehr raus kommen.

Viele machen das. Theater, Konzertveranstalter, Kirchen —
die kdnnen ein Lied davon singen, dass oft nur noch die
Halfte der Leute kommen. Viele haben die Hoffnung ver-
loren, die Hoffnung, dass es schnell besser wird, dass sich
etwas grundsatzlich zum Guten wendet.

Die Hoffnung bewahren ist manchmal verdammt schwer.
Zuweilen passiert es, fast gegen meinen Willen. Da ist ein
Bild, das Hoffnung weckt, eine Idee. Eine Uberlegung. Ein
Gesprach, das nachwirkt.

Manchmal ist das nicht genug, um sich dran festzuhalten.

Zu diinn, als dass ich sicheren Grund unter den FiiRen splre.

Und doch. Den Hoffnungsspalt offen zu halten, die Sehn-
sucht, auch den Schmerz tber das, was sein kdnnte, das
braucht es zuweilen.

Aber auch das andere. Unerfillbare Hoffnungen zu begra-
ben, falsche Hoffnungen loszulassen, um ganz im Hier und
Jetzt zu sein.

Hoffnung wird oft missverstanden, sagt Jane Goodall. Die
Menschen neigen dazu, dass sie einfach passives Wunsch-
denken ist. Ich hoffe, dass etwas passiert, aber ich muss
nichts dafiir tun. Dies ist das Gegenteil von echter Hoff-
nung, die Handeln und Engagement erfordert.
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Das beste Mittel gegen Angst und Hoffnungslosigkeit ist es,
aktiv zu werden, etwas Gutes zu tun.” Hoffnung heifSt
Handeln.

Wir wiinschen lhnen mit diesem Heft eine hoffnungs-
ndhrende, mutmachende oder auch trostliche Lektire.
Vielleicht hilft es beim Sammeln — wie Frederik, der Farben
sammelte flir den Winter, wiinschen wir lhnen in diesen
herbstlichen Tagen aufzutanken, Farben, Hoffnungs-
geschichten, Lebensgeschichten zu sammeln. Hoffnung
hamstern.

Wir wiinschen ihnen einen reichen, bunten Herbst! Es

griilt Sie herzlich

Al

Claudia Kettering
Pfarrerin, Referentin fiir Frauen- arbeit & das Team der efa

‘N EIGENER SACHE:" * P
Mebe Leser*innen, aus mehreren Grinden konnten”
die Ausgaben dieses Jahr nicht zum gewohnten Zeitpuh
erscheinen. Dafiir bitten wir um Entschuldigung.
Die Ausgabe 5 werden Sie in der Adventszeit erhalten, die
Ausgabe 6 erscheint als Sonderheft zum Jahresanfang lber
die Jahreslosung 2022 —um das Thema ,,Sehen” wird es gehen.
Natdrlich gibt’s es im Januar auch wie gewohnt die eFa

zum Weltgebetstag der Frauen. Er kommt dieses Mal aus
Taiwan.
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