In vielen evangelischen Kirchengemeinden
gibt es Eltern-Kind-Gruppen und weitere
Angebote fiir Familien und Kinder.

Fragen Sie in Threm Pfarramt nach.
Adressen und Kontaktdaten:
www.evkirchepfalz.de

> Landeskirche

> Gemeinde und Kirchenbezirke

Eine Eltern-Kind-Gruppe in lhrer
Nachbarschaft finden Sie hier:
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Wo ist die nachste Gruppe?
Wie grunde ich eine neue
Gruppe?

Wir unterstiitzen Sie dabei mit Material,
Zuschuissen und Fortbildungen!

Informationen:
www.evangelische-arbeitsstelle.de
> Zuschusse und Formulare

> Familienbildung

evangelische
Evangelische Arbeitsstelle arbeitsgemeinschaft
i . familie
Bildung und Gesellschaft

Mit freundlicher
Unterstitzung der
67657 Kaiserslautern EAF Landesarbeits-
Familienbildung kreis Pfalz eV,
Telefon 0631/3642-235 www.eaf-rlp.de
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ELTERN-KIND-GRUPPEN

fur Mutter, Vater,
GrolBmutter, GroRvater
mit kleinen Kindern

<




Die Eltern-Kind-Gruppe
istin Ihrer Nahe

Eltern-Kind-Gruppen finden meistens einmal
wochentlich statt. Die Eltern mit ihren Kindern
im Alter von wenigen Wochen bis zu 2 oder

3 Jahren, treffen sich fiir ca. 1-2 Stunden in
Raumen der evangelischen Kirchengemeinde.

»ich war immer
berufstatig, und jetzt plotzlich bin
ich mit einem Baby zuhause. Ich genieRe
dieses Wunder jeden Tag neu. Mein Leben hat
sich total verandert — und es tut mir gut,
einmal wéchentlich andere Miitter und
Vater in der Gruppe zu treffen!

S, auch fiir die Gestaltungder .

Soziale Kontakte
tun gut

In der Eltern-Kind-Gruppe finden die Eltern
Gleichgesinnte und die Kinder machen erste
Gruppenerfahrungen. Es ist Zeit flir Gesprache
uber aktuelle Erziehungs- und Familienthemen.
So entstehen Netzwerke und Kontakte, um sich
auch auRerhalb der Gruppe zu unterstutzen.

Jchhittenie  “°-.

gedacht, dass fiir kleine Kinder ‘e,
Rituale so wichtig sind! %
Fiir mich als ,,frischen Vater“ gibt es in

der Gruppe dazu immer gute Impulse,

‘.. christlichen Feste.“ O

nta_kte
daber

Mit allen Sinnen
dabei sein

Kinder singen gern, bewegen sich zur Musik,
entdecken die Welt. In der Eltern-Kind-Gruppe
gibt es viele Anregungen, wie die ganzheitliche
Entwicklung der Kleinen begleitet und unter-
stlitzt werden kann.

Schaukelspiele, Kniereiter, viel Bewegung im
Gruppenraum, das Kreativangebot mit alters-
gerechtem Material und Spielen mit anderen -
eine gute Erganzung fur Eltern und Kinder.

»Ich bin neu zugezogen.
In der Eltern-Kind-Gruppe habe
ich eine Freundin gefunden und mein
Sohn einen Spielgefihrten.





